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Rusza nabér do Programu Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej
,»Opieka wytchnieniowa” dla JST — edycja 2025

Gminie Czechowice-Dziedzice po raz kolejny przyznano srodki finansowe z Funduszu Solidarnosciowego
w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2025 w wysokosci 510 000 zk.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w Programie w celu ztozenia niezbednych dokumentow
proszone s3 o kontakt z pracownikami Zespotu ds. ustug Osrodka Pomocy Spotecznej w
Czechowicach-Dziedzicach przy ulicy Nad Biatka 1 B

tel. 32/214 51 37 oraz 508 069 933 w dniach i godzinach:

e poniedziatek, wtorek, sroda 7.00-15.00
e czwartek 7.00-17.00
e piagtek 7.00-13.00

mail: zu@ops-czdz.pl

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie czionkdw rodzin lub opiekunéw oséb
z niepetnosprawnosciami poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach przez zapewnienie
czasowego zastepstwa. Dzieki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki
dysponowac bedg czasem, ktéry bedg mogty przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na
zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzyé rowniez okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy opiekunowie z réznych powodéw nie

bedg mogli wykonywaé swoich obowigzkow.

Program kierowany jest do czionkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad:

1) dzieémi od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia posiadajgcymi orzeczenie
0 niepetnosprawnosci

lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:

a) orzeczenie o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz =zatrudnianiu oséb

niepetnosprawnych — ktérzy wymagajg ustugi opieki wytchnieniowe;.


mailto:zu@ops-czdz.pl

Czlonkowie rodzin oséb z niepetnosprawnosciami i opiekunowie oséb z niepeinosprawnosciami, ktérzy

uzyskali w ramach Programu ustugi opieki wytchnieniowej zwani sg ,uczestnikami Programu”.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna we
wspoélnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra wymaga statej opieki w zakresie
potrzeb zycia codziennego. Aktywnos$¢ zawodowa, nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna z mozliwosci

uzyskania ustugi opieki wytchnieniowe;.

Gmina przyznajgc ustugi opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby czionkéw
rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra stale
przebywa w domu i nie korzysta np. z os$rodka wsparcia, z placowek pobytu catodobowego, ze
srodowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii zajeciowej lub
niezatrudnionych, uczacych sie lub studiujgcych. Bierze réwniez pod uwage stan zdrowia i sytuacje

zyciowg uczestnikdw Programu oraz osébz niepetnosprawnosciami.

Rodzaj i zakres godzinowy ustug opieki wytchnieniowej powinien by¢ uzalezniony od osobistej sytuac;ji
uczestnika Programu, 2z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci osoby

Z niepetnosprawnosciag, nad ktorg uczestnik Programu sprawuje opieke.

W gminie Czechowice-Dziedzice Program realizowany bedzie w ramach pobytu dziennego
W miejscu zamieszkania osoby z niepetnosprawnoscig. Ustugi w formie pobytu dziennego mogg byé
Swiadczone w godzinach 6.00-22.00. Maksymalna diugo$¢ nieprzerwalnego swiadczenia ustugi opieki
wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla jednej osoby
z niepetnosprawnoscig. Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego
finansowanych ze $rodkéw Funduszu przypadajacych na jedng osobe z niepelnosprawnoscig

w danym roku kalendarzowym wynosi nie wiecej niz 240 godzin.

Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej nie ponosi
odptatnosci za te ustuge. Przyznaje sie jga na podstawie Karty zgtoszenia do Programu ,Opieka

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025.

W godzinach realizacji ustugi opieki wytchnieniowej nie moga by¢ swiadczone inne formy pomocy
ustugowej, w tym ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, inne ustugi finansowane ze $rodkéw Funduszu
Solidarnosciowego lub ustugi obejmujgce analogiczne wsparcie do ustug opieki wytchnieniowe;j

finansowane ze srodkéw publicznych.

Ustugi opieki wytchnieniowej mogg by¢é swiadczone, przez osoby niebedgce cztonkami rodziny osoby

Z niepetnosprawnoscig, opiekunami osoby z niepetnosprawnoscig lub osobami faktycznie zamieszkujgcymi

razem z osobg z niepetnosprawnoscia, ktére:




1) posiadajg dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby
niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog,
psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta Ilub za zgodg realizatora Programu,
w innych zawodach i specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekuhczym,

lub

2) posiadajg co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej
pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np. doswiadczenie zawodowe, doswiadczenie
w udzielaniu wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu,

lub
3) zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu ,Opieka

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2025.

W przypadku gdy ustugi opieki wytchnieniowej, majg by¢ swiadczone dla czionkéw rodziny lub opiekunéw
sprawujacych bezposrednig opieke nad matoletnimi, w odniesieniu do osdb, ktére majg swiadczy¢ ustugi
opieki wytchnieniowej, muszg zostac spetnione warunki okreslone w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r.
0 przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie maloletnich oraz
dodatkowo wymagana jest pisemna akceptacja osoby, ktéra ma swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej
ze strony rodzica matoletniego lub opiekuna

prawnego matoletniego.

Gmina w pierwszej kolejnosci umozliwi osobie z niepetnosprawnoscig lub cztonkom rodziny/opiekunom
sprawujgcym bezposrednig opieke nad osobg z niepenosprawnoscig samodzielny wybér osoby, ktéra

bedzie swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej, jesli zostanie wskazana w Karcie zgtoszenia do Programu.

Nabér do Programu jest otwarty. Ztozenie Karty zgtoszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 nie jest rownoznaczne z przyznaniem ustug.
Jesli zostang wykorzystane srodki otrzymane z Funduszu Solidarnosciowego na realizacje zadania,

nie bedzie mozliwe ubieganie sie o ustugi opieki wytchnieniowej.

Szczegotowe informacje o Programie mozna uzyskaé¢ pod nr tel. 32/214-51-37 lub 508 069 933 Osrodek
Pomocy Spotecznej Zespét ds. ustug, ul. Nad Biatka 1b, 43-502 Czechowice-Dziedzice.

Podstawa prawna Programu: art. 7 ust. 5 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu

Solidarnosciowym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 296 ze zm.).

Zataczniki:

e Program OW dla JST — edycja 2025,

o Oswiadczenie skladajgcego karte zgtoszenia do Programu,
e Klauzula informacyjna RODO MRPIPS,

e Klauzula informacyjnego uczestnika Programu,

o Karta zgtoszenia do Programu



